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ДАСТОВАРДЊОИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

ДАР САМТИ МУЌОВИМАТ БАР ЗИДДИ БЕМОРИИ ВНМО 

ДАР ДАВРАИ ИСТИЌЛОЛИЯТ

БОЙМУРОДОВ КАМОЛИДИН – ДУХТУРИ ЭПИДЕМИЛОГИ МУАССИСАИ ДАВЛАТИИ 

«МАРКАЗИ ЉУМЊУРИЯВИИ ПЕШГИРЇ ВА МУБОРИЗА БАР ЗИДДИ БЕМОРИИ ВНМО»



40 соли эпидемияи ВНМО дар љањон

(маълумотњои ЮНЭЙДС, 2020)

• 75,7 [55,9–100] млн. нафар дар љањон ба ВНМО гирифтор шудаанд

• 32,7 [24,8–42,2] млн. нафар фавтидаанд (43%)

• 38 [31,6–44,5] млн. шахсони бо ВНМО зиндагикунанда мебошанд

• 1,7 [1,2-2,2] млн. шахсони сироятшуда танњо дар соли 2019  

• 81% [68–95%] шахсони сироятшуда оиди бемории худ огоњи доранд

• 25,4 [24,5–25,6] млн. беморон табобати зиддиретровирусиро давом 

доранд (67%)

• 85% [63–100%] занони њомила бо ВНМО бо барномаи пешгирии 

сирояти кудак фаро гирифта шудаанд



• Чорабинихои пешгирикунанда дар байни гуруххои

дорои хатари баланд;

• Чорабинихои пешгирикунанда дар байни гуруххои

осебпазири ахоли;

• Пешгирии сирояти ВНМО аз модар ба кудак;

• Баланд бардоштани савияи маълумотнокии ахоли,

аз чумла чавонон оид ба ВНМО/БПНМ;

• Пешгирии сирояти ВНМО пеш аз ва баъди тамос;

• Татбик намудани усулхои муосир оид ба пешгири, 

ташхис ва табобати бемории ВНМО

Дастовардхо дар самти пешгирии ВНМО



Дастовардхо дар самти пешгирии ВНМО

Солњо Фарогирии 

нашъамандони тазриќї 

бо барномањои 

пешгирикунанда

Таќсимоти 

сўзандоруњои 

яккарата

Таќсимоти 

рифолањо

Таќсимоти  

маводњои 

таълимию-

иттилоотї

Фарогирии бо 

ташхиси 

ВНМО

2017 13973 3120287 740620 73198 17727

2018 14218 2194633 470125 55872 18551

2019 14851 1530663 275862 49569 20006

9 м. 2020 9827 2499751 359915 41432 13333

Солњо Фарогирии шахсони

расонандаи хизматњои

шањвонї бо барномањои 

пешгирикунанда

Таќсимоти 

рифолањо

Таќсимоти маводњои 

таълимию-иттилоотї

Фарогирии 

бо ташхиси ВНМО

2017 10171 1247798 30731 13379

2018 10938 1188852 29621 11153

2019 10601 914887 18589 13690

9 м. 2020 8438 1386054 24478 8406



Дастовардхо дар самти пастшавии сирояти 

ВНМО дар байни нашъамандони тазрики
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Чорабинихо оид ба пешгирии сирояти кудак аз 

модарони мубталои ВНМО (2016-2020)

• Дарёфти занони њомиладори сироятёфтаи ВНМО – 699 нафар; 

• Таваллуд намуданд – 544 нафар (549 кудак); 

• Исќоти њамл дар марњилањои барваќтї – 91 нафар; 

• Тањти назорат ќарор доранд – 64 нафар;

• Аз шумораи умумии кудакони таваллудшуда (549 нафар):

- 15 нафар бо сирояти ВНМО бакайд гирифта шудаанд;

- 488 нафар аз назорати минбаъда бароварда шудаанд (ВНМО – манфи);

- 17 нафар кудакон то муайян шудани ташхиси ВНМО фавтиданд;

- 29 нафар кудакон дар тахти назорат (то синни 18 мохаги);

Натичаи умумии барномаи пешгирикунанда – 97% (488/503)



Дастовардхо дар самти ташкил намудани 

ташхиси ВНМО дар Точикистон

• Дар љумњурї 320 ташхисгоњњои ВНМО фаъолият

менамоянд, аз љумла:

• 42 ташхисгоњи ташхиси иммуноферментї

(ИФА);

• 11 ташхисгоњи муайянкунии таљзияи занљираи

полимеразї (ПЦР);

• 7 ташхисгоњи муайянкунии њуљайрањои CD4;

• Ба роњ мондани ташхиси ВНМО бо усули луоби

дањон дар заминаи ташкилотњои љамъиятї.



Дастовардхо дар самти ташхиси ахоли 
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Дастовардхо дар самти табобати ВНМО, 

N7738
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Дастовардњо дар самти ќабул ва эътирофи 

њуччатњои сатњи байналмилалї оид ба ВНМО 

• Эъломияи СММ оиди мубориза бар зидди эпидемияи 

ВНМО (25-27 июни соли 2001);

• Эъломияи сиёсии СММ оиди пешгирии эпидемияи 

ВНМО (31 май- 2 июни соли 2006);

• Эъломияи сиёсии СММ оиди пешгирии эпидемияи 

ВНМО/БПНМ (бењтар гардонидани фаъолиятњо дар 

самти барњамдињии эпидемияи ВНМО) (8-10 июни соли 

2011);

• Эъломияи сиёсии СММ оиди пешгирии эпидемияи 

ВНМО (бењтар намудани суръати корњо ва 

барњамдињии эпидемияи ВНМО то соли 2030) (8-10 

июни соли 2016).



Дастовардњо дар самти ќабули њуччатњои сатњи 

миллї оид ба ВНМО

• Барномаи миллии пешгирї ва мубориза вируси норасоии масунияти бадан

(СПИД) ва беморињои сирояткунандаи љинсї (БСЉ) дар Љумњурии

Тољикистон дар солњои 1997-1998 (ќарори ЊЉТ аз 09.04.1997с., №163)

• Барномаи миллии пешгирї ва мубориза бар вируси норасоии масунияти

бадан, аломати норасоии масунияти бадан ва беморињои сирояткунандаи

љинсї дар Љумњурии Тољикистон дар давраи то соли 2007 (ќарори ЊЉТ аз

30.12.2000с., №516)

• Наќшаи стратегии пешгирии тањдиди пањншавии вируси норасоии

масунияти бадан (бемории СПИД) дар Љумњурии Тољикистон барои солњои

2002-2005, (ќарори ЊЉТ аз 01.10.2002с., №389)

• Барнома оиди мубориза бо пањншавии вируси норасоии масунияти одам ва

бемории СПИД дар Љумњурии Тољикистон дар давраи солњои 2007-2010

(ќарори ЊЉТ аз 03.03.2007, №86)

• Барнома оид ба муќовимат бо эпидемияи вируси норасоии масунияти одам

барои солњои 2011-2015 (ќарори ЊЉТ аз 30.10.2010, №562)

• Барномаи миллї оид ба муќовимат ба эпидемияи вируси норасоии

масунияти одам барои солњои 2017-2020 (ќарори ЊЉТ аз 25.02.2017, №89)



Дастовардхо дар самти маблаггузории сохаи 

ВНМО/БПНМ аз бучети давлати (бо сомони)
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Дастовардхо дар самти пурзур намудани базаи 

моддию техникии марказхои ВНМО

• Дар љумњурї дар самти муќовимат бо ВНМО/БПНМ 

марказњои махсусгардонидашуда, аз љумла:

-Муассисаи давлатии “Маркази љумњуриявии 

пешгирї ва  мубориза бар зидди ВНМО”;

-64 марказњои вилоятї, шањрию ноњиявии пешгирї ва 

мубориза бар зидди ВНМО, таъсис дода шудааст.

• Ба ањолии кишвар, аз љумла гурўњњои калидї ва 

осебпазир 

-114 њуљрањои хизматрасонї; 

-6 клиникахо барои бистаригардонии беморон;

-11 адад гурўњњои сайёр; 

-4 адад дармонгоњњои сайёр, 

хизматњои гуногуни тиббию пешгирикунанда мерасонанд. 



Дастовардхо дар самти ичроиши Стратегияи 

байналмилалии 90-90-90 (1)

• 90% сироятёфтагон то соли 2020 нисбати 

бемории худ бояд огоњї дошта бошанд; 

• 90% сироятёфтагон, ки нисбати бемории худ 

огоњї доранд, бояд табобати зиддиретровирусї 

гиранд;

• дар 90% сироятёфтагоне, ки табобати 

зиддиретровирусї мегиранд, пастшавии 

сарбории вирусї бояд ба мушоњида расад.



Дастовардхо дар самти ичроиши 

Стратегияи байналмилалии 90-90-90 (2)
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Дастовардхо дар самти пешкаши

табобати ВНМО дар сатхи КАТС
• 15 марказхои саломатии ш.Душанбе барои пешкаш намудани 

хизматрасонихои тибби ба беморони ВНМО чалб кард шуданд;

• Хамаи мутахассисони дахлдор омузонида шудаанд;

• Базаи моддию техникии онњо барои хизматрасонињо пурра пурзур 

карда шудаанд.

Муассиса 

Дар кайди диспансери
Фарогири бо табобат 

(90 дуюм)

Сарбории вируси

(90 сеюм)

Хамаги

Аз онхо 

кудакони 

то 18 сола

Хамаги

Аз онхо 

кудакони то 

18 сола

Хамаги

Аз онхо 

кудакони 

то 18 сола

МСШ

1-15
514 120 507 120 482 115

% 98,6% 100,0% 93,8% 95,8



ТАШАККУР  БАРОИ  ДИЌЌАТАТОН!

МД «МЧ ВНМО»

Душанбе, Дехоти, 48, тел.+992234-34-42
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